关于开展南昌大学化学化工学院
第一届党建+“1+8+N”师生寝室文化艺术节的通知
各班级、团支部：
为迎接建团百年，展现当代青年学子良好的精神面貌，创建团结、和谐、先进、文明的班团组织，同时，为鼓励全体化院学子疫情期间保持积极向上的生活态度，营造良好的宿舍文化氛围，特此举办南昌大学化学化工学院“传承红色基因，喜迎建团百年”师生寝室文化艺术节系列活动，以下为活动相关信息。
一、活动目的
1.学习百年党史、团史，提高同学们的思想政治意识，通过学史明理、学史增信、学史崇德、学史力行，增强做中国青年的底气、骨气和志气；
2.丰富我院学子的宿舍文化生活，为同学们疫情期间调节个人心态，保持积极向上的生活态度，营造一个温馨团结和睦的学习生活氛围；
3.培养学生的创新意识，合作意识，同时增进同学之间的情谊，坚定学生以寝为家的信念；
4.激发大家对生活的热爱、对校园的热爱，形成良好的生活和学习环境，推动良好校风的建设，营造和谐的校园氛围。
二、活动主题
寝室装饰：卫生、环保、绿色、明亮、温馨
文艺展示：共建文化宿舍，展现化院风采
学风建设：展良好学习氛围，探索寝室学习新道路
寝室公益：化院学子齐抗疫，志愿服务我先行
三、活动对象
南昌大学化学化工学院全体本科生
四、活动时间
时间：2022年5月4日——2022年5月28日
五、活动地点
化学化工学院全体学生宿舍
六、活动形式
本次寝室文化艺术节活动由七项主活动和三项线上素质拓展展开进行，要求寝室（专业）导师参与指导相关活动，具体内容如下。
1.一场线上党团知识竞答
每个寝室四名成员可自行安排顺序进行团史知识答题，参与人员需要在抽题箱内抽取题目并回答该题，每个寝室有十次答题机会，答对记两分，答错不给分。根据寝室成员答对题目总和计算得分，最高不超过二十分。该项占比15%。
2.一次寝室卫生“大晒场”
从5月4日起至5月21日，每周的查寝（线上抽查）得分将记录进入寝室文化艺术节的评比，每周由查寝负责人查寝并给出寝室得分，由相关学生组织统计各个寝室得分并取平均分，该部分占比5%（查寝不及格的寝室取消参赛资格）。
3.一场线上读书会
参加本次寝室文化艺术节寝室的同学需按时参加并分享近期阅读书籍的感悟、想法等，分享形式自拟，可参考PPT讲解、寝室朗读、分角色扮演等形式，要求各自寝室导师参与主持分享会，寝室（专业）导师主持参与可在评分基础上加2分，该项占比15%。
4.一场线上歌王争霸赛
参与活动的寝室需要轮流派一名代表进行线上k歌，选取以健康向上为准，最终得分以线上歌房打分和其他同学投票结果为准。第一名20分，第二名17分，第三名14分，4-6名10分，7-15名7分，15名以后5分。该项占比10%。
5.一次抗疫志愿服务经历分享
参与寝室需以寝室内成员参与疫情防控志愿活动为背景进行经历分享，其中包括但不限于自述或他述感悟。展示形式为PPT讲解、寝室展演、朗诵等。评分由线上评议小组进行评定，该项占比15%，寝室（专业）导师参与可在评分基础上加2分。
6.一次学习笔记大比拼
参与的寝室需提供成员相关的学习笔记，并且简述寝室学风建设思路。学习笔记可包括但不限于公共课、专业课笔记，展示形式可以简介+图片形式进行。评分由线上评议小组进行评定，该项占比15%。
7.一次寝室健身操
参与的寝室需提供成员共同健身的视频记录。健身内容可为太极拳、健身操等，也可参考最近的刘畊宏直播带练相关内容。评分由线上评议小组进行评定该项占比10%。
8.线上素质拓展
线上素质拓展由三个线上游戏组成，共计占比15%。
（1）寝室艺术照
①游戏人数：四人为单位（一个寝室）
②游戏规则：
每个寝室全体成员共同上场，以相同时间内摆出造型数量计算。
③积分规则：第一名20分，第二名17分，第三名14分，4-6名10分，7-15名7分，15名以后5分。
（2）你画我猜
①游戏人数：四人为单位（一个寝室）
②游戏规则：
四人为一组，游戏开始前每组派一个人抽取1个题目并告知工作人员。游戏开始，每组的第一位选手看题目，其他人不可以偷看；看完的第一位选手有二十秒的时间画出题目描述的内容，后一位选手观看前一位选手在白纸上作画，画的人不可以说话，否则整组算输，在下位选手看过之后擦掉白板上的内容，以此类推；最后一名选手根据前一名选手作画内容猜出题目内容。
③积分规则：每组共猜2个题目，每答对一道加10分，满分二十分。
（3）接歌词
①游戏人数：八人（两个寝室）
②游戏规则：
参与游戏的两个寝室在听到工作人员随机播放一首歌曲的一句歌词后，参赛人员可在倾听时分辨歌曲并抢夺话筒，通过话筒唱出播放歌曲的后一句歌词，唱对记两分，唱错不计分，游戏时间为五分钟。
③积分规则：根据规定时间内唱对的歌曲数计分，最高不超过20分。
七、奖项设置及奖品
总分=寝室卫生“大晒场”×5%+线上读书会×15%+歌王争霸赛×10%+党团知识竞答×15%+抗疫志愿服务经历分享×15%+学习笔记大比拼×15%+寝室健身操×10%+线上素质拓展×15%.
评分规则：线上评议，评议小组由学院领导、寝室（专业）导师、辅导员、学生骨干、部分学生代表组成。
本次比赛各项目优秀寝室根据参赛寝室数量的20%进行设置，获奖寝室由学院颁发对应奖项获奖证书。
本次比赛总分一等奖、二等奖、三等奖根据参赛寝室数量的10%、15%、20%进行设置（由参赛寝室数确定），获奖寝室由学院颁发获奖证书及奖品。
本次比赛按30%设置优秀指导老师，由学院颁发获奖证书，并纳入寝室（专业）导师年终考核。
八、报名表及作品提交方式
1.报名表需在5月8日晚19:00前以各班团支部为单位，命名为“xxx班寝室文化艺术节报名表及汇总”（附件1、2）提交电子版至邮箱3168004254@qq.com。 
2.各寝室作品需在5月25日晚19:00前以各班团支部为单位，命名为“xxx班寝室文化艺术节作品及汇总”（附件3、4）提交电子版至邮箱3168004254@qq.com。
3.各参与活动寝室寝室长需加入本次活动通知QQ群164377272.
九、注意事项
1.各寝室进行线上活动时需遵守南昌大学疫情防控相关要求，不得串寝室、串楼层，不聚集。
2.各寝室进行装饰时务必注意自身安全，同时各寝室不得损坏楼栋和宿舍公物，装饰时不得嬉戏打闹，不得进行不安全的动作，所悬挂或张贴的装饰物不得存在安全隐患。
3.寝室健身操进行时需注意热身活动，在自身身体状况良好状态下进行，同时注意噪音等影响，避免打扰其他寝室、其他同学。
4.线上素拓时以友谊第一比赛第二的原则进行，遵守道德风尚。

附件1：化学化工学院第一届党建+“1+8+N”寝室文化艺术节报名表
附件2：化学化工学院第一届党建+“1+8+N”寝室文化艺术节报名汇总表
附件3：化学化工学院第一届党建+“1+8+N”寝室文化艺术节作品提交表
附件4：化学化工学院第一届党建+“1+8+N”寝室文化艺术节作品提交汇总表

未尽事项，天健片区联系  于子倩 15942525093
邓鹏  15979692343
              修贤片区联系  郭罗华 13247975761
                            张锐鑫 15207951653
                             蒋佳慧 16638702297


南昌大学化学化工学院团委、学生会
2022年5月4日
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化学化工学院第一届
党建+“1+8+N”师生寝室文化艺术节报名表

	专业班级
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附件2：
化学化工学院第一届
党建+“1+8+N”师生寝室文化艺术节报名汇总表
班级：
	序号
	寝室号
	寝室长
姓名
	寝室长
联系方式
	寝室成员
	寝室（专业）导师
	备注

	1
	230733
	张三
	15912345678
	李四、王五、赵六
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	




	附件3：
化学化工学院第一届
党建+“1+8+N”师生寝室文化艺术节作品提交表

	姓名
	
	班级
	

	寝室号
	
	团队成员
	

	联系电话
	
	寝室（专业）导师
	

	作品名称
	
	作品类别
	

	作品
说明
	（可另附文件展示）

	作品展示
	（可另附文件展示）




附件4：
化学化工学院第一届
党建+“1+8+N”师生寝室文化艺术节作品提交汇总表
班级：
	序号
	作者
	学号
	联系方式
	团队成员
	作品
类别
	作品
名称
	寝室（专业）导师

	1
	张三
	58031111111
	15912345678
	李四（没有可填无）
	学习笔记大比拼
	我的笔记
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



